Aikidoleiri Himeenlinnassa
Kustaa Yiitalo 5. dan
29.2.2626

30 vuotta aikidon harjoittelua voi muuttaa miesta. Tule
katsomaan, milta Kustaan budo nayttdaa nyt. Tassa vertailun
vuoksi pari kuvaa vuodelta 1990 — 93, jolloin han aloitti
treenaamisen Hameenlinnan judoseuran aikidojaoksessa.

Paikka: Puusepankatu 5 Budosali
Harjoitusajat: klo 11 - 12.30
klo 15-16.30

Maksut: 20 €/ harjoitus tai 35 €/ paiva (Myos
Smartum)

Tervetuloa tatamille!
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