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Introduktionsforsakringen galler hogst tre manader for personer som fyllt 18 ar och som deltar pa en

grundkurs

Sportskydd i korthet

Sportskydd ersatter d& du skadar dig till f5ljd av en pl6tslig handelse — exempelvis om akillessenan brister eller knaet gar ur led. Aven belastningsfraktur
eller forstadium till detta ersatts. Den plotsliga handelsen ska ha intraffat under Sportskyddets giltighetstid.

¢ Vardersattning 15 000 euro

o Sjalvrisken ar 100 euro for varje plotsligt olycksfall
® Menersattning 30 000 euro

o Dodsfallsersattning 8 500 euro.

Du hittar de lakare som OP samarbetar med pa webbplatsen skadehjalpen.op.fi. Narmare information pa webbplatsen op.fi och via OP:s servicenummer

010 253 0022. Forsakringsvillkor for Sportskydd L1801.

| vilka situationer galler Sportskydd?

Introduktionsférsakringen galler pa kurser som anordnas i Finland och
som varar hogst tre manader eller tills du gar pa ditt forsta baltesprov.

Du maste teckna Aikidoférbundets licens fore det forsta baltesprovet. |
introduktionsforsakringens forsakringsskydd ingar endast traningsverk-
samhet enligt kursprogrammet (gj tavlingar eller lager). Forsakringen
galler endast pa kurser for vilka den tecknats. Forsakringen upphér senast
31.12.2019.

Du har drabbats av en skada — Kan en topportoped varda

dig?

1. Sok dig till vard och ta med ditt FPA-kort. Du hittar de lékare som OP
samarbetar med pa webbplatsen skadehjalpen.op.fi. Vi rekommenderar
att ortopediska skador behandlas pa Pohjola Halsas verksamhetsstal-
len i Helsingfors, Tammerfors, Uleaborg, Kuopio och Abo.

2. Vid Pohjola Halsa kan en ersattningsansokan goras vid sjukhusets
ersattningsstalle under oppettid. Du far ersattningsbeslutet genast.
Om skadan ersatts, betalar du for besoket enbart vardersattningens
sjalvriskandel som eventuellt ingdr i forsakringen.

3. Hos andra lakare som OP samarbetar med betalar du forst lakarkos-
tnaderna sjalv och gor sedan en ersattningsansokan i OP:s nattjanst
eller med OP-mobilen. For att gora en ansokan behdver du OP:s eller
en annan banks natbankskoder och uppgifter om ersattningsgilla kos-
tnader. Du behover inte skicka kvitton eller andra verifikationer, men
spara dem anda i ett halvar — vi kommer att be om dem vid behov. Du
far ersattningsbeslutet per post.

Vilka vard- och undersokningskostnader ersatts?

Sportskydd ersatter heltackande kostnader som du betalat for lakarbesok,
lakemedel, undersokningar och operationer i hogst tre ar:

e undersokning, vard och operation som utforts av en lakare eller av en
halso- och sjukvardsutbildad person, for varje plotsligt olycksfall

o kostnader for lakemedelspreparat och sarférband som saljs pa apotek

o varddagsavgifter pa sjukhus

e kostnader for undersokning och behandling av tandskador, ingen
maximal ersattningstid

o kostnader for ortopediskt stod eller ortopediskt bandage som behovs
pa grund av en ersattningsgill skada

e arvoden for fysioterapi som kravs for aterhamtning efter fraktur eller
kirurgiskt ingrepp. Dessutom ersatts fysioterapi vid skador i knaet och
axeln, dar fysioterapin ges i stallet for ett operativt ingrepp. Fysiotera-
pi ersatts dock hogst 10 behandlingar per plotsligt olycksfall.

e kostnader for hyra av kryckkappar eller kryckor

e resekostnader till narmaste vardinrattning.

Vi forutsatter att undersokningarna och behandlingarna har ordinerats
av lakare och att de foljer allmant accepterad medicinsk praxis och ar
nodvandiga for behandlingen av den ersattningsgilla skadan.

Nar den forsakrades fasta boningsort inte ar i Finland och skadan intraf-
far i Finland, férutsatter vi, att undersékningen och behandlingen pahérjas
i Finland.

Sportskyddet ersatter inte

e belastningssmartor, -skador eller -sjukdomar; exempelvis kompart-
mentsyndrom i underbenet, seninflammationer eller inflammationer i
senornas fastpunkter

¢ smaningom uppkommande smarttillstand, skador eller sjukdomar.
Med avvikelse fran ovan namnda ersatts belastningsfraktur eller
forstadiet till detta

o sjukdomar, exempelvis ledslitage eller inflammationer eller hjart- eller
andra sjukdomsattacker

o diskbrack, magbrack, navelbrack eller ljumskbrack

¢ inkomstbortfall eller andra indirekta forluster

¢ undersokning och behandling som utforts av en fot-, ergo-, tal- el-
ler naringsterapeut, psykolog, neuropsykolog, optiker, kiropraktiker,
osteopat, naprapat eller massor eller en inom halso- och sjukvarden
yrkesutbildad person som ar jamforbar med dessa

e psykoterapi eller darmed jamforbar behandling

¢ medicinska eller andra hjalpmedel, utrustning eller proteser, forutom
ovan namnda ortopediska stod eller bandage och hyra av kryckkappar
eller kryckor

¢ glasdgon, horapparat eller tandprotes dven om de gatt sénder i sam-
band med en plotslig handelse

e indirekta kostnader sasom inkvarterings- och maltidskostnader.

Formanstagare
Vard- och menersattning betalas till den forsakrade.

Férmanstagare till dédsfallsersattningen ar den forsakrades anhoriga.
Formanstagaren kan bytas genom att skicka ett skriftligt meddelande om
bytet med natmeddelande pa adressen op.fi eller med krypterad e-post
till adressen urheiluvakuutukset@op.fi. Du kan skicka krypterad e-post
fran din egen e-post genom att 6ppna adressen https://securemail.op.fi i
din webblasare och folja de instruktioner som ges dar.

Dina uppgifter behandlas konfidentiellt

Vi behandlar dina personuppgifter enligt gallande forfattningar samt enligt
dataskyddsklausulen och dataskyddsbeskrivningen.

Forsakringsbeslutet fattas automatiskt utgdende fran de uppgifter du gett
da du betalar premien. Da det intraffar en skada baserar sig det eventuel-
la automatiska beslutet pa de uppgifter du gett om skadan, pa forsakrin-
gsvillkoren och vart kundregister.

Las mer om dataskydd www.op.fi/dataskydd.
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