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For vem? Sportskydd, € Totalt, €
A-licens innan 1.1.2017 18 ar fyllda 60 70
B1-licens 1.1.2017 17-12-aringar 19 30
B2-licens 1.1.2017 11 &r och yngre 19 30

A och B-licenserna ar obligatoriska for utdvare i alla aldersgrupper.

Kort om Sportskyddet

Sportskyddet ersatter om du skadar dig till foljd av en plétslig handelse.

Till exempel om akillessenan brister, knat gar ur led eller du far diskbrack i ryggen. En plétslig handelse ska ha intréffat under Sportskyddets
giltighetstid.

e Vardersattning 15 000 €

o Sjalvrisk 100€ for varje plotslig handelse
e Menersattning 30 000 €.

o Dodsfallsersattning 8 500 €.

OPs samarbetslakare hittar du pa sidan vahinkoapu.op.fi. Tillaggsuppgifter fas pa sidan op.fi och pa OPs servicenummer 0303 0303. Sportskyddets
forsakringsvillkor L1505.

B2-licens — Sportskyddet har ingen sjalvrisk och det galler ocksa for andra idrottsgrenar.

S& tecknar du en licens och en férsakring

Licensen och férsakringen kan du skaffa pa adressen suomisport.fi. Tillaggsuppgifter om din grens licens och forsakringsalternativ far du pa ditt
forbunds sida www.aikidoliitto.fi.

1. Personuppgifter
Registrera dig eller logga in pa Suomisport.fi-tjansten.
2. Licensuppgifter
Valj din huvusakliga gren, en licens som passar dig och en forening som din foretradningsratt binds till.
3. Forsakringsuppgifter
Valj lamplig forsakring.
Kontrollera uppgifterna for den forsakring som du valt och las igenom produktbeskrivningen och forsakringsvillkoren for Sportskydd.
Forsakringsvillkoren ska godkannas fore betalning.
4. Betalning

Betala dina inkop och valj betalningssatt. Vid betalning med bankkoder eller kreditkort gors ingen separat debitering for betalningshandelsen.
Vid betalning med faktura debiteras en separat serviceavgift.

Sportskydd trader i kraft vid den tidpunkt som anges i produktbeskrivningen

Sportskyddet ar tidshestamt

Sportskyddet trader i kraft 1.1.2017, nar du betalar den under 2017
januari manad. Om du betalar senare, trader den i kraft pa
betalningsdagen kl. 24.00 eller fran betalningstidpunkten. Bevara be-
talningsverifikatet dar betalningstidpunkten anges. Sportskyddet upphér
31.12.2017

| vilka situationer galler Sportskyddet?
Sportskyddet galler for alla aldrar i foljande situationer i anknytning till
grenen

e traning som ar kannetecknande for grenen eller i enlighet med

traningsprogrammet

o vid utbildnings-, motions- och traningslager hela tiden
samt tur- och returresor i direkt anknytning till dessa saval i hemlandet
som utomlands pa resor pa hogst 3 manader.

Licensen kan kopas pa sidan www.aikidoliitto.fi eller suomisport fi
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En skada har intraffat - Kan en topportoped varda dig?

1. Sok dig till vard och ta med ditt Fpa-kort. OPs samarbetslékare hittar
du pa sidan vahinkoapu.op.fi. Vara kunder rekommenderar Pohjola
Sjukhus i Helsingfors och Tammerfors som specialiserat sig sarskilt pa
ortopediska skador. Urlder de kommande aren éppnas ocksa sjukhus i
Uleaborg, Kuopio och Abo.

2. Pa Pohjola Sjukhus behéver du inte anvanda egna pengar och du kan
gora en ersattningsansokan vid sjukhusets ersattningsdisk. Du far
ersattningsbeslutet genast.

3. Hos andra samarbetslakare betalar du forst lakarkostnaderna sjalv och
gor sedan en ersattningsansokan i OPs nattjanst eller med
OP-mobilen. For att gora en ansokan behover du OPs eller en annan
banks natbankskoder och uppgifter om ersattningsgilla kostnader. Du
behaover inte skicka kvitton eller andra dokument men spara dem i ett
halvt &r -- vi fragar efter dem vid behov. Du far ersattningsbeslutet
per post.

Vilka vard- och undersokningskostnader ersatts?

Sportskyddet ersatter i stor omfattning kostnader som du betalat for
lakarbesok, lakemedel, undersokningar och operationer:

e Undersokning, vard och operation som utférts av en lakare eller en
inom halso- och sjukvarden yrkesutbildad person, for varje plotslig
handelse i hogst tre ar

o kostnader for lakemedelspreparat och sarférband som saljs pa apotek

o varddagsavgifter pa sjukhus

e kostnader for undersokning och behandling av en tandskada, ingen
maximiersattningstid

o kostnader for ortopediskt stod eller ortopediskt bandage som behovs
pa grund av en ersattningsgill skada

e kostnader for fysioterapi som ordinerats av en lakare, hogst en
vardperiod p& 10 behandlingsganger per handelse, nar den ar néd-
vandig efter en operations- eller gipsningsbehandling till foljd av en
skada

o kostnaden for hyra av kryckor eller armbagskryckor

o resekostnaden till narmaste vardinrattning

Vi forutsatter att undersokningarna och behandlingarna har ordinerats
av lakare och att de foljer allmant accepterad medicinsk praxis och ar
nodvandiga for behandlingen av den ersattningsgilla skadan.

Nar den forsakrades stadigvarande boningsort inte ar i Finland och ska-
dan intraffar i Finland, forutsatter vi att undersokningen och
behandlingen inleds i Finland.

Sportskyddet ersatter inte

e belastningssmartor, -skador eller -sjukdomar; exempelvis valpsjuka,
belastningsfraktur, seninflammationer eller inflammationer i senornas
fastpunkter

¢ smaningom uppkommande smarttillstdnd, skador eller sjukdomar

e sjukdomar, exempelvis ledslitage eller -inflammationer eller hjart-
eller andra sjukdomsattacker

¢ inkomstbortfall eller andra indirekta forluster

e undersokning och behandling som utforts av en fot-, ergo-, tal-
eller naringsterapeut, psykolog, neuropsykolog, optiker, kiropraktiker,
osteopat, naprapat eller massor eller en inom halso- och sjukvarden
yrkesutbildad person som ar jamforbar med dessa

e psykoterapi eller jamforbar behandling

¢ medicinska eller andra hjalpmedel, utrustning eller proteser, forutom
ovan namnda ortopediskt stod eller bandage och hyra av kryckor eller
armbagskryckor

e glasogon, horapparat eller tandprotes aven om de gatt sonder i
samband med en plétslig handelse

e indirekta kostnader sasom inkvarterings- och maltidskostnader.

Sportskyddet kan sagas upp under forsakringsperioden

Du kan saga upp Sportskyddet skriftligt under forsakringsperioden
genom att meddela per e-post den forsakrades namn, personbeteckning,
idrottsforening och bankférbindelse pa adressen
urheiluvakuutukset@op.fi. Vi debiterar minst 16 € for
forsakringsperioden.



